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.. Einleitung

Der Bereich Bildung-Forschung-Entwicklung (kurz
BFE) blickt auf ein wirkungsvolles und erfolgreiches
Jahr 2019 zuriick.

Der Anfang 2017 entstandene Bereich BFE entwi-
ckelt pionierhafte Bildungsangebote, die in Koope-
ration mit anderen Institutionen umgesetzt werden. Die
bestehende Zusammenarbeit mit Universitaten und
Hochschulen wurde weiter intensiviert. Die praktische
Anwendung des Wissens und der Erkenntnisse aus dem
Hochschulbereich in Projekten, bzw. das Uber 40-jahrige
praktische Erfahrungswissen der SWO - das in gemein-
same Projekte einfliesst - ist fiir beide Seiten ein immen-
ser Gewinn.

Der Erfolg des Bereiches BFE besteht darin, in allen
Projekten und Aktivitaten, die Regionale Nachhaltige
Entwicklung (RNE) mit der praktischen Anwendung
(Learning by doing) zu verkniipfen.

Der Projektansatz ist, die beteiligten Akteure vor Ort zu
vernetzen und gegenseitig zu bereichern. So kénnen in
jedem Fall Erfahrungs- und Erkenntnisgewinne erzielt
werden (Evaluation und Erfolgskontrolle).

Bei ausgewiesener Nutzlichkeit und Evidenz werden die-
se in weiterfihrende Projekte transferiert und fliessen
wenn maoglich in mehrjahrige Programme ein, wozu
gerade auch Tragerschaften angestrebt werden. Zudem
resultieren daraus die Neukonzeption von Bildungs-
angeboten im In- und Ausland (I-SWO). Die Projekte
laufen in der Regel 3 - 5 Jahre und flihren danach in die
Selbstandigkeit der beteiligten Akteure.

Unsere Motivation

Wir wollen vertrauensvolle Kontakte und Beziehungen
festigen, Initiativen und Engagement fordern und innova-
tive, menschliche Losungen etablieren. Mehr denn je sind
wir gefordert kreativ zu sein. Dies ist die Chance, und wir
wollen sie ergreifen.

Wir arbeiten kontinuierlich daran, innovative und pra-
xistaugliche Bildungs- und Unterstiitzungsdienste fiir
Fachleute und Organisationen anzubieten, die Akteure
und Entscheider fiir Regionale Nachhaltige Entwick-
lung sind oder es werden wollen, auch mit finanziellen
Beteiligungen.

Die SWO ist neu eine eduQua-zertifizierte Weiterbildungs-
institution

Wir verpflichten uns mit eduQua zur Systematisierung
von Qualitatssicherung und -entwicklung.

EDU
o 7

Die Zertifikatsausbildung Gewéasserwart profitiert von der
Qualitétssicherung von JardinSuisse.

Unternehmerverband Gértner Schweiz {

Associazione svizzera imprenditori giardinieri
Association suisse des entreprises horticoles

Hauptfokus und Themenschwerpunkte

Den Hauptfokus von BFE bildet die Regionale Nachhal-
tige Entwicklung mit den zwei Themenschwerpunkten:

1. Die natiirlichen Ressourcen sichern, vor al-
lem im Fokus Biodiversitat durch die Vernetzung von
Lebensraumen im Siedlungs-, Landschafts- und Ge-
wasserraum und

2. Handlungskompetenzen von Akteuren vor Ort
entwickeln fir eine zukunftsfahige Gesellschaft, auch
in Entwicklungszusammenarbeit mit Kooperations-
partnern (siehe Webauftritt I-SWO).

Kommunale Akteure und Entscheider beweisen, dass
durch spezifische Bildungsmassnahmen in der qualifi-
zierten Pflege ein Beitrag flr Tiere und Pflanzen geleistet
werden kann (siehe Seite 8, Referenzbeispiel 1: Pflegen
von wertvollen naturnahen Griinflachen, Teichen und Ba-
chen im Rahmen des SWO-Biodiversitatskurses direkt im
eigenen Gebiet).

Im Rahmen des Pilotprojekts: «Lernen und Bewegen
im Schulhaus-Aussenareal» mit Mitarbeitenden des
Unterhalts Griinanlagen konnten pionierhaft neue Wege
beschritten werden. Informationsveranstaltungen fir


https://www.stiftungswo.ch/dienstleistungen/internationale-entwicklungszusammenarbeit/

Werkhofmitarbeitende, Liegenschaftsverwalter und Lehr-
personen zeigen die Maoglichkeiten eines Aussenraums
als Lernraum, Spielraum, Erholungsraum und Raum fr
die Gesellschaft. Eine wesentliche Grundlage liegt in der
gemeinsamen Initiative aller Akteure vor Ort, Schula-
reale mit den Schiilern und Schiilerinnen zu gestal-
ten. Ein besonderer Mehrwert besteht darin, dass so ge-
meinsame Begegnungen und Erfahrungen zwischen den
Kindern und Jugendlichen und den Mitarbeitenden des
Unterhalts von Griinanlagen entstehen. Anschliessend an
das Pilotprojekt besteht dadurch beispielsweise die Mog-
lichkeit, Pflegearbeiten im Rahmen des Schulunterrichts
auf dem Schulareal weiterhin gemeinsam durchzufiihren.
Auch monotone Grinflachen wurden so zu Gemiise- und
Krauterbeeten und Experimentierlaboren im Aussenareal
(siehe Seite 9, Referenzbeispiel 2: Schiler*nnen erwer-
ben Handlungskompetenzen im Schulhaus-Aussenareal
und in ausserschulischen Lernraumen).

Wesentlich ist die Integration des Lehrplans 21 in die Ar-
beiten im Aussenraum durch passgenaue Produkte flir
die Lehrpersonen in der Primar- und Sekundarstufe.

Wir wirken mit unserer Fachexpertise in Netzwerken und
bei Projekt- und Bildungs-Initiativen inspirierend krea-
tiv, partnerschaftlich mit Institutionen wie beispielsweise
SANU, éducation21 und ZHAW fiir wirkungsvolle und
transformative Lernsettings.

kompetenz
nachhaltige
entwicklung

SdNU

education2l

Bildung fir Nachhaltige Entwicklung
Education en vue d'un Développement Durable
Educazione allo Sviluppo Sostenibile
Furmaziun per in Svilup Persistent

Zudem wurden durch die Kontaktaufnahme zu Akteuren
in Soziokulturen, Gemeinschaftsgarten und Agrardkolo-
gie bedeutsame Entwicklungsmaglichkeiten in Freiarea-
len und Brachen fiir Regionale Nachhaltige Entwicklung
mit Fokus Permakultur und deren Losungsansatze ,hos-
pitiert‘. Diese werden im Jahr 2020 mit Projektinitiativen
weiter vertieft (siche Seite 12, Referenzbeispiel 3: Eruie-
rung von Freiarealen und Baubrachen, als Chancen flir
Gesellschaft und Umwelt).

Die SWO férdert insbesondere das nachhaltige Wald-
management und dessen Potenziale fiir die Gesell-
schaft und Wirtschaft (Themenschwerpunkt 2). Durch
die Kooperation und die gemeinsame Finanzierung mit
den Partnerorganisationen WSL, dem eidgendssischen
Staatssekretariat fur Bildung, Forschung und Innovation
SBFI und lokalen Partnern vor Ort konnten im Rahmen
des Forschungsprojekts «ldentifying Green Energy Op-
tions for the Ukrainian Carpatians» die Interessen und
Bed(irfnisse der lokalen Akteure mit Hilfe eines Partici-
patory Videos kommuniziert und Uber die Region hinaus
weitergegeben werden (siehe Seite 12, Referenzprojekt
4: Wirkungsmonitoring fir Energy Transition Ukrainian
Carpatians).

Die Forderung der Handlungskompetenzen auch im in-
ternationalen Umfeld liefert Monitoringdaten und Transfer
der gewonnenen Erkenntnisse um Anwendung und Best
Practice in der Schweiz zu Uberprifen.

WSI.

Eidg. Forschungsanstalt
far Wald, Schnee und
Landschaft WSL

Schweizerische Eidgenossenschaft
Confédération suisse
Confederazione Svizzera
Confederaziun svizra

Eidgendssisches Departement fur
Wirtschaft, Bildung und Forschung WBF
Staatssekretariat fiir Bildung,

Forschung und Innovation SBFI
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Zertifikatausbildung Gewdsserwart in Zusammenarbeit mit JardinSuisse Bildungszentren:

. Niederkirchen LU

. Niederlenz AG %
. Sulgen TG )
. Pfaffikon ZH

Forschung und Entwicklung in Kooperation mit nationalen und lokalen Partnern:
. Agency for sustainable development of the Carpathian region - FORZA, Ukraine

. WSL, Birmensdorf ZH Schweiz

. SBFI, Bern, Schweiz

National Forestry University (UNFU), Ukraine

Centre for Development and Environment (CDE), Bern Schweiz
. InsightShare, Oxford England

Prinzessinnengarten, Berlin Deutschland

Permakultur Austria Akademie, Wien Osterreich

Emmental Forest Cooperation — EFCO, Trubschachen Schweiz



n Statistik

13 Projekte - die Mehrzahl in den Schwerpunkten Bildung
und Entwicklung - konnten erfolgreich realisiert werden.
Uber 1280 Teilnehmende in Schulen, Weiterbildungs-
organisationen und im SWO-Jahreskurs ,Biodiversitat*
konnten erreicht und als Multiplikatoren fir die Realisie-
rung einer Regionalen Nachhaltigen Entwicklung der Um-
welt und Lebensraume sensibilisiert werden.

Dariber hinaus wurden weitere Aktivitaten lanciert, um
den Wirkungskreis in der Dimension Gesellschaft zu er-
hohen. Dazu wurden Workshops flr die Wegbereitenden
in SozioKultur zur breiteren Wahrnehmung der Angebote
von Gesellschaftszentren mit den involvierten und inter-
essieren Akteur®innen durchgeflhrt. Die Wirkung ist be-
eindruckend. Bereits kleine Veranderungen der Darstel-
lung im Aussenraum wirken immens — das Angebot ist

Anzahl der Teilnehmenden in Prozent

Weiterbildung
Jugendliche und Erwachsene

465: 36%

Umweltbildung in Schulen g[8/

nicht nur weithin sichtbar, auch das Bewusstsein bei den
Kursanbietenden und Dienstleistenden wurde gestarkt
und wird jetzt weiter nach ,aussen”in die Gesellschaft ge-
tragen. Metaphorisch geht das Denken von einem reinen
Produkt ,Mittagstisch® jetzt auch einher mit dem Einbezug
weiterer Gesellschaftsgruppen fiir frisches Gemise und
Salat in dem direkten Umfeld flir eine reichhaltigere Er-
nahrung.

Unsere Programme Gewasserwart und Lebensraum-
Praktiker, der Jahreskurs Biodiversitat und Lernraume
im Aussenareal wurden weiter etabliert und ausgebaut.
Dadurch konnten wirkungsvoll Projekte in Gewasser- und
Landschaftsaufwertung sowie kindergerechte und natur-
nahe Schulumgebungen realisiert werden.

0 200

400 600 800 1000

BFE erreichte 1281 Teilnehmer vor Ort: Umweltbildung in Schulen: Primarstufe / Mittelstufe / Oberstufe und Weiterbildung Jugendliche und
Erwachsene: Berufsschulen / Bildungszentren / Expertenworkshops und Fachtagungen.



n Referenzbeispiele :

Referenzprojekt 1: Pflegen von wertvollen naturnahen Grunflachen,
Teichen und Bachen im Rahmen des SWO-Biodiversitatskurses vor Ort
im eigenen Gebiet

Foto: Teich gestalten und Pflegemassnahmen festlegen. Foto: Hecken schneiden auf Quirlschnitt fir Nisthilfe.

Das Bildungsprogramm zur Biodiversitat der SWO leistet einen praxisorientierten Beitrag zur Erreichung der
strategischen Ziele des Bundes (BAFU, Strategie Biodiversitat Schweiz, Aktionsplan 2017).

Die Entscheidungstrager, aber auch Gemeindemitarbeitende und Privatpersonen werden in ihrem Umfeld
geschult, damit bei der Aufwertung und Pflege von Landschaftselementen ein moglichst grosser Gewinn fiir
Mensch und Natur erreicht werden kann. Entsprechend werden dazu mit den Verantwortlichen aus der Gemein-
de direkt vor Ort in den von ihnen unterhaltenen Grinflachen, Teichen und Bachen Massnahmen zur Férderung
der Artenvielfalt festgelegt und im Rahmen von Kurstagen umgesetzt.

Dadurch entsteht ein Referenzabschnitt fur die weitere Anwendung im Gemeindegebiet. Die praxisnahe Durch-
fihrung des Bildungsprogramms wird sowohl von den Entscheidungstragern als auch von den Gemeindemit-
arbeitenden sehr geschatzt.

Weitere Informationen und Anmeldung auf unserer Webseite: SWO Jahreskurs Biodiversitat



https://www.stiftungswo.ch/bildungsprogramm/

Referenzprojekt 2: Schuler*innen erwerben Handlungskompetenzen im
Schulhaus-Aussenareal und in ausserschulischen Lernraumen

Auch im Jahr 2019 konnte das Ziel ,das Interesse und
Bewusstsein flr die Natur der Schiilerinnen und Schii-
ler der Primarstufe zu wecken®, vollumfanglich erreicht
werden.

In Fehraltorf wurde dazu die Naturgartenpflege mit Schi-
lerinnen und Schilern und Lehrpersonen zusammen mit

dem Hauswart-Team und den Zivildienstleistenden unter
der Einsatzleitung SWO durchgefihrt.

Die SWO blickt auf eine grosse Erfahrung in der Aussen-
raumgestaltung mit Schilern und Schilerinnen als einer
der ersten Akteure im Kanton Zirich zurck.

Lernraume im Aussenareal mittels Naturgarten

* Schule
Fehraltorf

«Naturgarten Heiget» seit 35 Jahren ein voller Erfolg!

Der Naturgarten direkt beim Schulhaus Heiget in Fehraltorf wurde dazumal vor 35 Jahren von engagierten
Eltern und deren Kindern gemeinsam mit der Stiftung SWO und dem visionaren Architekt Thommen pionierhaft
angelegt. Und hat sich tber mehr als drei Jahrzehnte als ausserschulischer Lernort fur die Klassenstufen 4 bis
6 etabliert. Der Naturgarten auf dem Schulareal Heiget gilt als Allererster seiner Art im Kanton Zirich.

,Hoffentlich gehen wir schon bald wieder mit unserer Klasse dorthin, sagte am Ende eine begeisterte Schile-
rin...

... fur die Schalerinnen und Schiler und Lehrenden bieten sich so beste Mdglichkeiten unmittelbar im Aussena-
real der Schule die Tiere und Pflanzen in ihren Lebensraumen zu erkunden, das Zusammenwirken zu erkennen
und durch gezielte Pflegemassnahmen zu erhalten. «Von Schilerinnen und Schilern, die im Naturgarten ge-
arbeitet hatten, habe ich bisher nur Positives gehort! Vielen Dank fir lhren Einsatz!» - so restimiert Vinushalaa
Prakash, Lehrperson und Koordinatorin.

Weitere Beispiele einer Projektumsetzung: Projektwochen zur Erstellung und Pflege einer neuen Naturgarten-
anlage mit Schulklassen der Primar- bis Sekundarstufe, Seite 11: Naturschuler-Bildungstage flir Primarstufe



https://www.stiftungswo.ch/wp-content/uploads/Natursch%C3%BCler-Bildungstage.pdf
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Fortsetzung Referenzprojekt 2: Schuler*innen erwerben Handlungs-
kompetenzen im Schulhaus-Aussenareal und in ausserschulischen
Lernraumen

Experimer|1tierlabs im Aussenareal mittels Schulgarten

STadtﬂ[wéidenswil

Das 2018 lancierte Projekt dient als ,Unterstltzung® fur interessierte Lehrpersonen und bildet die Grundlagen
um direkt Lernraume im Aussenareal des Schulhauses und im ausserschulischen Bereich die Bildung und
Gesundheit der Kinder naturbewusst zu bereichern und zudem Begegnungen und Erfahrungen in gemein-
samen Arbeiten mit den Mitarbeitenden des Unterhalts von Griinanlagen im Rahmen des Schulunterrichts
zu schaffen. Im Frihjahr 2019 reflektierten die Schilerinnen und Schiler gemeinsam mit der SWO und den
Werhofmitarbeitenden die geleisteten Arbeiten. Ziel war, die positiven Erfahrungen und Erfolge zu festigen
und durch die Festlegung weiterer Massnahmen die Tiere und Pflanzen des Schulareals zu fordern. Im Herbst
2019 erfolgte zudem das ,Kickoff* fir das Anlegen eines Schulgartens. Das ,Experimentierlabor” wird von
Schilerinnen und Schilern gemeinsam mit einer Arbeitsgruppe von Lehrpersonen unter Berticksichtigung der
Permakulturphilosophie kultiviert. Dies bedeutet, dass der Schulgarten in allen vier Dimensionen der Nachhal-
tigkeit (6kologisch, gesellschaftlich, okonomisch, kulturell) gestaltet wird. Lothar Schroeder ist Mitglied dieser
Arbeitsgruppe und begleitet die Umsetzung fachlich.

Ausblick: ,,Dein Schulhaus ist essbar”

2020 besteht neben der Umsetzung Aussaat, Pflege
und Ernte die Idee, eine reichhaltigere Erndhrung mit
frischem Gemuse und Salat aus dem eigenen Schul-
garten anzubieten. Denkbar ware beispielsweise
Rohkost am eigenen Schulhauskiosk in der Znuni-
Pause anzubieten und/oder eine Weiterverarbeitung
der Ernte in der Kuche fur den KiTa-Mittagstisch.
Weitere Beispiele zur Umweltbildung von Schlerin-
nen und Schulern im Flyer:

Dein Schulhaus ist essbar

Foto: Schiilerinnen und Schiiler pickeln und schaufeln ftir ihren Schul-
garten.



https://www.stiftungswo.ch/wp-content/uploads/Flyer_essbares_Schulhaus_c.pdf

Fortsetzung Referenzprojekt 2: Schiiler*innen erwerben Handlungs-
kompetenzen im Schulhaus-Aussenareal und in ausserschulischen
Lernraumen

11

Ausserschulische Lernraume im Naturschutzgebiet

.l:l Schule Volketswil

«Langfristiges Ziel ist es, einen durchgehenden Vernetzungskorridor zwischen okologisch wertvollen Flachen
neben dem Schulhaus und dem Chrutzelriet zu erstellen.»

Seit Jahren kommen die 1. und 2. Sekundarklassen der Schule In der Hoh in Volketswil jeweils im Frihling und
im Herbst zwei Tage ins Naturschutzgebiet Chrutzelriet und werten dieses und seine Umgebung 6kologisch auf.
Mit vollem Korpereinsatz schneiden sie Hecken fur seltene Vogelarten, reaktivieren Torfstiche als Kinderstube
fir Libellen oder erstellen Unterschlipfe fir Blindschleichen, Zauneidechsen und andere bedrohte Tierarten
und schaffen so einen durchgehenden Vernetzungskorridor, der den Tieren die Wanderung zwischen den Ge-
bieten und somit einen genetischen Austausch erméglicht.

Weitere Beispiele einer Projektumsetzung: Bildungstage in intakter Landschaft mit Schulklassen der Sekundar-
stufe, Seite 10: Naturschiler-Bildungstage flr Primarstufe

Schiilerinnen und Schiiler reaktivieren Torfstiche als Kinderstube fiir Li-  Schiilerinnen und Schiiler erstellen Unterschliipfe fiir Blindschleichen,
bellen. Zauneidechsen und andere bedrohte Tierarten.



https://www.stiftungswo.ch/wp-content/uploads/Natursch%C3%BCler-Bildungstage.pdf
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Referenzprojekt 3: Eruieren von Freiarealen und Baubrachen als
Chancen fir Gesellschaft und Umwelt

Urban Gardening, sozial 6kologische Landwirtschaft und
Agrobiodiversitat und insbesondere Gemeinschaftsgar-
ten im Sinne der Permakultur werden im o&ffentlichen
Raum immer mehr von Bewohnern nachgefragt.

Diese Entwicklung verfolgt die SWO mit grossem Interes-
se, da diese fir die Regionale Nachhaltige Entwicklung
und Lernraume im Aussenareal von grosser Bedeutung
sein kdnnen. Ein mehrwochiger ,Hospitations*“-Aufent-
halt in Berlin, Deutschland und eine Weiterbildung im
Permakultur-Design Wien, Osterreich im Jahr 2019 hat-
ten zum Ziel neue Referenzbeispiele zu identifizieren und
die gewonnenen Erkenntnisse fiir eine Anwendung und
Best Practice in der Schweiz zu (iberpriifen.

Konkret konnten Erkenntnisse und Erfahrungen zu Frei-
flachen und Baubrachen und deren Chancen fiir verschie-
denste Nutzungsmadglichkeiten und Aufwertungen durch
Beobachtung und Handanlegen gewonnen werden. 2020
werden Maoglichkeiten mit den lokalen Akteuren weiter
eruiert. Dadurch soll die Vernetzung und Zusammenar-
beit, insbesondere zu wirkungsvollen Institutionen und
Akteuren - auch in Permakultur - ausgeweitet werden.

Bisherige Aktivitaten betreffend Freiareale siehe Natur-
park «Weitsicht» — Eine raumplanerische Projekistudie
zur Nutzung des Flugplatzes Diibendorf, Kanton Zirich

Referenzprojekt 4: Wirkungsmonitoring fur Transformation in Erneuer-

bare Energie

Die SWO unterstiitzt die Wissenserarbeitung und den
Wissensaustausch zwischen Praktikern und Experten im
nachhaltigen und naturnahen Waldbau. Dadurch sollen
Kenntnisse und Fertigkeiten gefordert werden, die der lo-
kalen Bevdlkerung ermdglichen, produktive Bewirtschaf-
tungskonzepte, die einen dkologischen Mehrwert bieten,
als Alternative zur heute gangigen Plantagenwirtschaft
einzusetzen. Der Schaffung neuer Monokulturen und
zunehmender Nutzung von fossilen Energiequellen wird
entgegengewirkt.

Dazu werden Kenntnisse und Technologien, die in der
Forstwirtschaft, der Holzverarbeitung, der energetischen
Nutzung von Holz und der Landwirtschaft zum Einsatz
kommen, in andere waldreiche Regionen fir eine nach-
haltige Entwicklung transferiert.

Das ist der SWO zusammen mit ihren Kooperationspart-
nern in den nachfolgenden Beispielen gelungen.


https://www.stiftungswo.ch/about/projekte/naturpark-weitsicht/
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Beispiel Ukrainian Carpatians 2020+

Die unterschiedlichen Akteure bei der Filmproduktion in Boryslav, Ukraine (Astrid Bjérnsen Gurung).

Interessierte Zielgruppen erhalten eine Postkarte und kénnen tiber den QR-Code direkt das Video auf Youtube
anschauen - Boryslav: On the Path to Energy Independence

On the Path to Energy Transition

In June 2018, the community of Boryslav. an Ukrainian town located in
the foothills of the Carpathians. was given the floor to enable research
on renewable energy". The resulting Participatory Video narrates the
story of an almest forgotten place where the formerty thriving
European oil industry originated. Focusing on renewable energies, the
community of Boryslav seeks to reclaim its role in the energy sector h

but now as a pioneer in the Ukrainian green energy transition. D it

Boryslav: -
/*a R, L .
 On the Path to Energy Transition

u' q
@SL - FQRJZA reght .

Vorderseite und Riickseite der Postkarte (Nayan Gurung).

Ziel fur die SWO im Referenzprojekt Energy Transition Ukrainian Carpatians ist es, zusatzliche Impulse zum
Wirkungsmonitoring in das Forschungsprojekt einzubringen. Die Frage nach dem weiteren Entwicklungspfad
nachdem sich die externen Kooperationspartner aus der Region zuriickziehen ist sehr bedeutend und wird
mittels Wirkungsmonitoring begleitend evaluiert.

Ausblick: 2020 endet die laufende Forschungsphase und der Zeitpunkt des Exits wird entschieden.

Endet das Projekt, so beginnt die entscheidende Phase des Post-Exits und liefert neuen Erfahrungs- und
Erkenntnisgewinn in den folgenden Jahren. Diese Monitoringdaten stellen eine wichtige Erfolgskontrolle flir
die lokalen Akteure und den Transfer der gewonnenen Erkenntnisse fiir Best Practice in der Schweiz dar; um
zukUnftige Engagements wirkungsorientiert anzupassen und zu gestalten.

Weitere Information zu Forschungsprojekt: Identifing Green Energy Options for the Ukrainian Carpatians
2017-2020.



https://www.bing.com/videos/search?q=Boryslav%3a+On+the+Path+to+enery+transition&view=detail&mid=2C62654505FBDD0A307E2C62654505FBDD0A307E&FORM=VIRE
https://www.wsl.ch/en/projects/energy-wood-potential-in-the-ukrainian-carpathians.html

n Evaluation und Erfolgskontrolle 14

Die Weitergabe der durch die SWO gewonnenen Er-
fahrungen und Erkenntnisse an interessierte Akteure
vor Ort unterstiitzt die Entwicklung von Handlungs-
kompetenzen. Als Grundlage dienen die Referenzpro-
jekte. Generell werden die Erfahrungen und Erkennt-
nisse der Projekte evaluiert und ausgewertet.

Die Ergebnisse werden bei Eignung fur die Entwick-
lung der Handlungskompetenzen und Multiplikation als
Bildungsmassnahmen aufbereitet und genutzt. Refe-
renzprojekte und deren Erfahrungsschatz liefern so die
Grundlagen fir die praktischen Umsetzungsstandorte flr
die Bildungsangebote.

SWO BFE richtet die Projektarbeit auf messbare Wirkung

Zertifikatausbildung Gewasserwart

Die primadre Zielgruppe stellen ausgebildete
Gartner*innen mit mindestens 3 Jahren Berufserfah-
rung dar. Sie entwickeln Handlungskompetenzen in
Gewasserunterhalt und qualifizierter Pflege von Still-
und Fliessgewassern und lernen die Grundlagen, um
bauliche Massnahmen an Gewassern kompetent auszu-
fihren und sicherzustellen.

Die Zertifikatausbildung Gewasserwart wird seit 2015
durchgefiihrt und seitdem Uber weitere Bildungszentren
von JardinSuisse auf die ganze Deutschschweiz ausge-
weitet.

2019 schlossen 24 Teilnehmende das Wahlmodul auf
der Stufe Hoéhere Berufsbildung BP-W19 oder als Wei-
terbildung in Revitalisierung von Fliessgewassern und
Flachwasserzonen mit dem ,Zertifikat Gewasserwart”
in Bildungszentren erfolgreich ab.

Evaluation und Erfolgskontrolle:
Von den Teilnehmenden ist im Modul Bau ein starkeres
praktisches Anwenden in baulichen Massnahmen gefor-

aus. Dies wirkt auf den gesamten Projektzyklus. Gemein-
sam mit den Zielgruppen wird sich dem Kern des Prob-
lems angenahert. Aus den ermittelten Problemen kdnnen
entsprechende Losungsansatze abgeleitet werden. Fur
die Messung der Wirkung sind Indikatoren unabdingbar.
Ein Indikator legt die Parameter fest, die zur Ermittlung
der Wirkung untersucht werden. In festgelegten Monito-
ringsschritten wird wahrend der Projektlaufzeit gepriift,
ob sich eine Veranderung in den Handlungskompetenzen
der Zielgruppen feststellen lasst. Die Ergebnisse werden
evaluiert und einer Erfolgskontrolle unterzogen.

Bespielhaft folgend zwei Anwendungen:

dert. Durch zusatzliche Workshopangebote und Beglei-
tung von konkreten Projektvorhaben im Mentoring und
Beratungsansatz sowie Erfahrungsaustausch wurde dem
Rechnung getragen. Beispielsweise wurde eine Biogart-
nerei in der Ostschweiz (iber alle Projektphasen vom Ini-
tiieren bis Realisieren und Bepflanzen eines neuen Bach-
gerinnes mit Flachwasserzonen auf 3000 m2 begleitet.
Um die fachlichen Handlungskompetenzen flr eine qua-
lifizierte Unterhaltspraxis im Gewasserraum schweizweit
sicherzustellen, wurde die SWO mit dem Bundesamt fiir
Umwelt (BAFU) als Mit-Initiator fir einen kompetenz-
orientierten Qualitatsstandard Gewasserwart aktiv. Kon-
krete Ziele und Massnahmen fir die Etablierung eines
Qualitétsstandards vor allem mit einem offiziellen Kom-
petenznachweis fir alle Gewasserwart-Absolvent*innen
unabhangig vom jeweiligen Bildungsanbieter missen mit
Einbezug der Kantone erfolgen und entsprechend konti-
nuierlich weiterverfolgt werden.

Qualifizierungsprogramm Lebensraumpraktiker

Das Qualifizierungsprogramm Lebensraum-Praktiker
bietet mit Partnerbetrieben in 4 Modulen einen praxis-
orientierten Einstieg ins Berufsleben. Fir Jugendliche
und Jungerwachsene in eine Lehre als Gartner und fiir
Quereinsteigende einen Zugang in den ersten Arbeits-
markt der Griinen Branche.

Der Fokus liegt hierbei auf der Griinflachenpflege und
den Pflanzenkenntnissen. Innerhalb des Programms
erlernen die Teilnehmenden spezifische Fahigkeiten
durch praktische Anwendung und entwickeln fachliche

Handlungskompetenzen. Konkret bedeutet dies, dass in
die erforderliche Theorie eingeflihrt (Modul 1) und diese
in der Praxis unter Anleitung und selbstandig durch die
Teilnehmenden in Modul 2 und 3 vertieft wird. Im nachs-
ten Schritt vermittelt die SWO bei Interesse und Eignung
den/die angehenden Lebensraum-Praktiker/in an aus-
gewahlte Gartnerbetriebe von JardinSuisse, wo sie
innerhalb von zwei bis vier Wochen das gewonnene Wis-
sen anwenden und ausbauen konnen und schlussendlich
evaluiert und ,zertifiziert* werden (vgl. Abbildung).
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Ausgestaltung der Programmorganisation: 4 Kursmodule mit betrieblicher Praxis

Einfiihrung Lebensraum- Bepflanzung Betriebliche
Pflege & Unterhalt Umsetzung
Modul 1
Modul 2 Modul 3 Modul 4
SEMO <> Fakultativ
Kursprogramm Bestiti .
“Lehre” est t gurjg. Bescheinigung/
Eignung fir Zertifikat:
PVB Lehrbetrieb * 1 Jardin Suisse
Kursprogramm Evaluation:
Praxis Arbeitsfahigkeit

3 Tage

3 Tage

Grine Branche **

3 Tage 2-4 Wochen

* Ubertritt in Betriebe (Leitbetrieb) oder Modul 2-3

** Direkter Zugang in Betriebe

Das Modulkonzept Qualifikationsprogramm Lebensraum-Praktiker

2019 wurde das LP-Programm auf den Kanton Basel-
Stadt im Rahmen eines Pilotprojekts ausgeweitet.

Evaluation und Erfolgskontrolle

Von den Teilnehmenden, die als Quereinsteiger in die
Griine Branche aus dem Programm zur voriibergehen-
den Beschaftigung (PvB) oder aus den Programmen
der Gemeinden das Qualifikationsprogramm durchlaufen
haben, erfiillten 40% die Voraussetzung fiir einen Uber-
tritt ins Modul 4, wovon bei 80% die Fahigkeiten und
Erfahrungen in Betrieben von JardinSuisse im Rahmen
der ,Betrieblichen Umsetzung® evaluiert werden konnten.

Gesamthaft wird von allen Teilnehmenden und den Ko-
operationspartnern das Qualifizierungsprogramm Le-

B stk 2020

Die Weiterbildungsinstitution mit Bildung-Forschung-
Entwicklung BFE soll schweizweit als ,,ldeenschmiede”
und ,,Impulsgeber* fir Regionale Nachhaltige Entwick-
lung etabliert werden. Und noch starker neue Projekte mit

bensraum-Praktiker als sehr sinnvoll und wertvoll wahr-
genommen.

Im letzten Jahr konnte das Qualifizierungsprogramm Le-
bensraum-Praktiker als Pilotprojekt fur das Departement
Wirtschaft, Soziales und Umwelt des Kantons Basel-
Stadt ausgeweitet werden. Beteiligt sind Betriebe des
Unternehmerverbands JardinSuisse aus dem Baselbiet.

Michaela Knecht - Coach Arbeitsintegration - beurteilt das
Qualifizierungsprogramm Lebensraum-Praktiker als sehr
wirkungsvoll fir Interessierte an der grinen Branche,
denn diese erhalten so fundierte, praxisorientierte Fach-
kenntnisse und gleichzeitig Zugang in unterschiedliche
Betriebe und den Berufsalltag in Gartenpflege.

Akteuren vor Ort lancieren, um so eine Veranderung und
Neuausrichtung in deren Umfeld zu bewirken. Dieses ist
uns im Blick auf eine zukunftsfahige Gesellschaft ein gro-
sses Anliegen.
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Lothar Schroeder Bereichsleiter BFE

MSc Umweltgeowissenschaftler, Diplom Wirtschaftsinformatiker,

CAS Hochschuldidaktik PHZH

Uber 20 Jahre Erfahrung in Wirtschaft und KMU, davon 13 Jahre in Sustainable Deve-
lopment, sowie Wasser- und Naturschutzprojekten und internationaler Zusammenarbeit.

Lukas Geser Stv. Bereichsleiter BFE
BSc Umwelt-Ingenieur, Obergartner mit 13 Jahren Erfahrung in Naturschutzprojekten
und naturnaher Gartengestaltung und Berufsbildner

Michael Stadeli Projektleiter BFE
Bauingenieur BSc FH, Hochbauzeichner mit mehrjahriger Erfahrung in Planungsburos.

Weitere Angestellte im Bereich BFE: Andreas Wolf, André von Gunten, Daniel Jerjen, Karin van der Schaar,
Manuel Brandli, Marc Pfeuti, Roxana Marty, Violaine Leyat

Planen Sie ein Projekt in nachhaltiger Entwicklung oder sind Sie an einer Kooperation interessiert?
Wir freuen uns auf Ihre Anfrage!

Kontakt:

SWO Stiftung Wirtschaft und Okologie
Lothar Schroeder

Bahnstrasse 18B

8603 Schwerzenbach

Tel 043 355 58 44

Mobile 076 329 05 47

E-Mail Is@stiftungswo.ch

Web  www.stiftungswo.ch






Kapitel 3

Pllege

Ohne lebensraumgerechte, kontinuierliche Pflege sind die Be-

mithungen um den Erhalt des Wiesenbiotopes umsonst. Die
Habitate wiirden in wenigen Jahren wieder tiberwuchert wer-
den und invasive Arten wiirden die heimischen Arten verdrin-
gen. In diesem Kapitel werden Massnahen zur Erhaltung von
wertvollen Wiesenstandorten erldutert, auf einige gebriuchli-
che Werkzeuge eingegangen und im Besonderen die Neophy-
ten-Bekdmpfung thematisiert. Weiter wird auf die Thematik
hingewiesen, dass bei vielen Pflegemassnahmen der Flora, die
Fauna unbemerkt stark leiden kann. Deshalb sollten Werkzeu-
ge verwendet werden, die den Wiesenbewohnern eine Chance

zum Uberleben bieten.
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KAPITEL 3.1 | PFLEGE

Landschaftspflege

Zu den Zielen in der Landschaftspflege und im Naturschutz gehort es, die naturnahen Lebensréume sowohl auf-
grund ihres Eigenwertes als auch als Lebensgrundlage fiir den Menschen zu pflegen, zu schiitzen und fir kinftige
Generationen zu erhalten. Den vor iber 2000 Jahre durch den Menschen schonend bewirtschafteten, reich kul-
tivierten Wiesenlebensraum gilt es zu bewahren und zu plegen. Die Schweiz ist ein ideales Kréuter-Wiesenland!

Mit der Sesshaftigkeit des Menschen, begann er auch seinen Lebensraum zu ge-
stalten und nach seinen Bediirfnissen zu verindern. Wiesen entstanden durch
die alljghrliche Bewirtschaftung und das damit unterdriickte Verbuschen und
Verwalden. Die sehr artenreichen Lebensrdume wurden erst durch diese Um-
wandlung der Naturlandschaft zu einer Kulturlandschaft geschaffen und durch
die regelmissige Pflege erhalten.

Mit neuen technischen Mitteln und dem Einzug der Industrialisierung konnte
plotzlich industrialisierte Landwirtschaft betrieben werden. Das damit einher-
gehende Bevolkerungswachstum zeigte sich auch in steigender Raumbeanspru-
chung fiir Siedlungen, Industrie und Verkehr. Die Lebensrdume wurden ausge-
rdumt, was ein Verlust der Artenvielfalt zur Folge hatte. Eine Wiederaufwertung

ist durch gezielte Gestaltung und Pflege méglich.
Naturlandschaft Traditionelle Kulturlandschaft Industrielandschaft
—@\— I ot Avenreiche Lobensriume
. Lebensraume mit hoher Artenzahl
Intensivweiden, Fettwiesen,
Kunstwiesen, Ackerbau

Lebensrdume mit deutlicher Verarmung

© D Nur noch einzelne Trivialarten
® Siedlungen, Strassen | Rodung
) " 2)  Torfabbau
® Nutzwalder, standortfremde 3) Mechanisierung
Baumarten — Holzacker 4a) Beweidung
. o 4b) Intensive Beweidung
Siedlungen - 5) Biorideinsat
Siedlungen, Strassen lozideinsatz
(2) 6) Diingung
7)  Entwésserung
59 Ackerbau Monokul 8) Bewdsserung
ckerbau, Monokulturen, 9a) Aufforstung
G Futtermittelanbau, 9b) Ersatzaufforstung

Kunstwiesen, Fettwiesen

10) Forstintensivierungsmassnahmen
11) Mahd (einmal jahrlich)
12) Uberbauung

Siedlungen, Strassen |

Grossflachiger Rebbau ‘

Intensivweiden

ca. 3000 v.Chr. bis 1800 n.Chr seit 1800 n.Chr.
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Entwicklungs- und Folgepflege

Fiir erfolgreiche Wiesenaufwertungen sind Entwicklungs- und Folgepflege mindestens genauso wichtig wie die
vorausgehende Ansaat. Ohne umsichtige Pflege entwickelt sich die Flciche innert weniger Monate bis Jahre wie-
der in ihre urspriingliche Einfalt zuriick. Dabei sind néihrstoffarme Wiesen aber deutlich weniger auf regelmdssige
Pflegemassnahmen angewiesen als ndhrstoffreiche, die héufig von Problempflanzen iberwuchert werden.

Entwicklungspflege (Ansaatjahr)

+  Unkraut wichst nach 2-3 Wochen und beginnt den Boden zu bedecken.

+  Siuberungsschnitt auf 10 cm Hohe sobald kniehohe Bestinde den Boden zu-
decken. Je nach Nihrstoffnieveau weitere Sduberungsschnitte.

+  Problempflanzen nur am absamen hindern. Regelmissige Kontrollginge
durchfiihren.

+  Bei geringen Pflanzenkenntnissen nicht jiten — kontraproduktiv.

+  Nicht bewissern — auch nicht in trockenen Jahren.

+  Schneckenbekimpfung nicht notwendig (nur bei Einzelanpflanzungen).

Entwicklungspflege (bis 3. Jahr)

+  Griserdominanz verhindern durch einen frithen Schnitt im Folgejahr auf 10
cm Hohe. Mahdgut abtransportieren, damit keine zusitzlichen Nihrstoffe
anfallen oder die Griser trocknen und versamen.

+  Ab der Etablierung erster Zielarten, erst nachdem die reifen Samen ausgefal-
len sind, mihen.

+ Inden ersten drei Jahren oder besser komplett auf Beweidung verzichten.

Folgepflege

+  Auf standortgemisse, extensive Bodennutzung umstellen. Erster Schnitt
nach Verblithen der Griser und mit beginnender Samenreife.

+  Schnittgut unbedingt als Bodenheu auf der Wiese liegenlassen. So erfolgt
eine jahrliche Ubersaat und neue Jungpflanzen kénnen gedeihen.

+  Zweiter Schnitt (Emdschnitt) frithestens 10 Wochen nach dem ersten Schnitt
durchfiihren. Nur noch wenige Bliiten sind dabei auf der Wiese zu finden.

+  Die Wiese sollte weder frisch gemiht noch iiberstindig bewachsen in den

Winter gehen. extensive Mahd & Bodenheu, GRUN STADT ZURICH (2010)

Bewissern ? Samen keimen auch bei trockener Witterung. Bei iibermissiger Bewisserung bilden Pflanzen hauptsichlich
Oberbodenwurzeln und nehmen dadurch Schaden in kiinftigen Trockenperioden. Im 2018 musste jedoch bewissert werden.

Diingen? Diingung ist stets zu unterlassen, da durch das beschleunigte Wachstum hiufigere Pflegeeingriffe notwendig
werden und die Gefahr von Problem- oder Wucherpflanzen steigt. Auch Grundwasserqualitit und Artenvielfalt leiden
unter Diingereinsatz.

Jaten ? Problempflanzen mdoglichst frith im Wuchsstadium entfernen. Bliite und Versamung sind unbedingt zu verhin-
dern. Nicht fachgerechtes Entfernen von Problempflanzen beschleunigt die Vermehrung und wirkt kontraproduktiv.
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Mahd

Die Mahd ist die wichtigste und am héufigsten angewandte Pflegemassnahme auf Wiesen und wiesendhnlichen
Lebensrdumen. Es macht dabei einen grossen Unterschied wie oft und vor allem mit welchen Gerdtschaften eine
Wiese gemdiht wird. Fir eine 6kologische Mahd ist grundsditzlich eher spdt im Jahr, méglichst mit der Handsense,

sowie zeitlich und réumlich gestaffelt zu mdhen.

Schnittzeitpunkt & Schnitthdufigkeit

Der Schnittzeitpunkt bei Vertrags-Okowiesen variiert gesetzlich nach Wie-
sentyp zwischen Mitte und Ende Sommer. Dies liegt daran, dass viele Vgel,
Tagfalter, Heuschrecken und andere Insekten durch eine frithere Mahd stark
im Lebenszyklus beeintrichtigt werden. Insbesondere die vom Aussterben be-
drohte Arten (Bodenbriitende Végel) leiden durch frithe Mahdtermine fatale
Folgen fiir ihre Entwicklung und Fortpflanzung.

Da der frithstmdgliche Schnittzeitpunkt fiir die meisten Wiesentypen einer
Region auf denselben Tag fillt, wird den Tieren am sogenannten «nationalen
Heutag» keine Méglichkeit zum Riickzug mehr geboten. Es sind dann keine un-
gemihten, oder bereits wieder nachgewachsenen Okowiesen mehr vorhanden,
worin sich die Wiesentiere verstecken kénnten. Sinnvoll wire eine Flexibilisie-
rung des Schnittzeitpunkts in Abhingigkeit von Futterbedarf und Aufwuchs.

Schnittzeitpunkt standortsgemiss variieren. Keine Schema-Termine. Spite
Mahd (im Juli/ August) bei Bodenbriitervorkommen.

Schnitthdufigkeit abhingig vom Aufwuchs, im Normalfall aber nicht mehr als
zwei selten drei mal jihrlich mihen. Immer zeitlich/rdumlich gestaffelt mahen.

Anzahl Brutvogel-Arten

I

T
JAN FEB MAR APR MAI JUN JuL AUG SEP OKT NOV DEZ

veréindert nach AGRAR-FORSCHUNG 14:3 (2007)
Schnitthdhe
Die Schnitthohe ist stets so hoch wie mdglich einzustellen. Nach dem Schnitt
sollten die Stoppeln mindestens 8 cm, besser 10 cm betragen. In Bodennihe
lebende Insekten, Spinnen, Reptilien und Amphibien werden dadurch gezielt
geschont. Zusitzlich zur riicksichtsvollen Schonung der Wiesenfauna sorgt eine
Schnitthohe von 10 cm fiir einen geringeren Maschinenverschleiss, fiir mit-
telfristig gesteigerte Ernteertrige, eine veminderte Erosion, Austrocknung in
Diirrephasen und Schonung der Wildtiere.

Die Verschiebung des Schnittzeitpunktes kann
fiir viele Wiesenbewohner iiber Leben und Tod
entscheiden. Mehrere Vogelarten sind in der
Schweiz bereits durch die verfriihte Mahd aus-
gestorben, andere Arten wie beispielsweise der
Wachtelkonig stehen kurz davor. Er ist fiir seine
Brut darauf angewiesen, dass friihestens Anfang
August gemdht wird. Die Feldlerche hingegen
hat ihre Brut bereits bei einem Schnitt Ende Mai
sicher durchgebracht.

Um solche schutzbediirftigen Arten wie den
Wachtelkonig als Brutvogel zu erhalten, ist es

notwendig, Ausgleichsfldachen ohne Mahdtermi-

ne wihrend der Brutzeit zu schaffen.

Paarung

verdndert nach PRETSCHER
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Riickzugsinsel - ganzjéihrig keine Mahd

Spitbliherzonen nur 2x Mahd

Frihbliherzonen 2-3x Mahd

|™ Wucherzonen vor der Versamung mahen

Staffelmahd
Eine grossflichig, gleichzeitige Mahd ist selbst mit dem idealsten Mahdwerk-
zeug fatal fiir die Wiesenfauna, da keine Riickzugsflichen vorhanden sind (15.
Juni — CH-Mihtag). Daher ist eine raumlich und zeitlich gestaffelte Mosaikmahd
die korrekte Losung. Die Tiere kénnen in ungemihte Riume fliichten und ihre
Entwicklung fortsetzen. Einige Wochen spiter wird die zuvor geschonte Fliche
gemiht. Die abgemihten Flichen haben sich dann teilweise regeneriert. Auch in
Siedlungs- bzw. Rasenflichen sollte dies erfolgen.

Ein Teil der Wiesenfliche ist ganzjihrig nicht zu mihen, sodass auch im Win-
ter Unterschliipfe vorhanden sind. Diese Riickzugs oder Altgrasinseln sind nur
alle 1-2 Jahre rdumlich / zeitlich gestaffelt zu mihen.

Inselmahd

Bedrohte Arten auf einzelnen Flichen werden fiir ihre Entwicklung geschont
und von der Mahd 2 bis 3 Jahre ausgeschlossen. Davon profitieren z. B. der Brau-
ne Feuerfalter, der als Raupe an Wiesen-Sauerampfern iiberwintern muss, oder
die Larven der Leuchtkifer, die sogar zweimal iiberwintern miissen!

Mabhrichtung
Eine Wiese ist stets von innen nach aussen zu mihen. Dadurch werden die Tiere
nicht im Zentrum eingekesselt, von wo aus sie keinen Fluchtweg mehr hitten.

Markieren der Zielartenflichen

Damit nicht beliebig oder schematisch durch
die Maschinenmahd bereits gut entwickelte,
artenreiche Wiesenbiotope degradiert werden,
sollte vorab eine Gesamtiibersicht beziiglich aller
Zielarten wie Ameisen, Heuschrecken, Schmet-
terlinge, Orchideen usw. gewonnen werden.
Gleichzeitig wird damit die ganzheitliche Ent-
wicklung gegeniiber den letzten Jahren positiv
erfahren, ausgewertet. Mit dem Informations-
gewinn konnen «die idealen» Mahdinseln mar-
kiert werden. Diese umsichtige Nutzungspflege
ist ein ethisches Nutzungsverhalten, das jeden

Bauer, Girtner und Landbesitzer kulturell und

menschlich positiv pragt.

Staffelmahd mit Altgrasinseln, WINTER

Altgrasinseln im Winter, WINTER
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Mahdwerkzeuge

Die Wahl des richtigen Mahdwerkzeugs trdgt entscheidend zur faunistischen Vielfalt einer Wiese bei. Préferiert
wird hierbei die Mahd mit der Handsense. Im Verhdltnis von Arbeitsaufwand und Schonung fiir die Fauna schnei-
det der Messerbalkenmdher aufgrund seiner Leistung ebenfalls gut ab. Falls mit dem Balkenmdéher auch in steils-
tem Geldinde Verwendung finden soll, wird das Modell Rapid REX (mdglichst nur eine Stachelwalze) empfohlen.

Jeder Schnitteingriff hat eine grosse Auswirkung auf die Lebensgemeinschaften
einer Wiese. Werden durch mehr als zweimalige Mahd vor allem schittvertrig-
liche Gefisspflanzenarten gefordert, ist der Eingriff in die Tierwelt gravieren-
der. Mit der Wahl eines Midhbalkenmaschine konnen die Verluste der Tierwelt

verringert werden (Ruckstuhl, 2010).

Werkzeugvielfalt

Die unterschiedlichen Mahdwerkzeuge sind auf der nichsten Seite aufgelistet.
Je schwerer und grosser die Maschine desto weniger Riicksicht kann auf auf die
Tierwelt genommen werden. Von der vollstindigen Handarbeit mit der Sense
bis zu den angehidngten Mihwerken am Traktor werden heute leider meist die

rationellsten bzw. fatalsten Verfahren eingesetzt.

Tierschonende Werkzeuge

Welche Mihtechnik eingesetzt wird, hingt stark vom Verwendungsbereich,
der Bewirtschaftungsfliche und dem Kostenbudget ab. Wichtigster Faktor im
Naturschutz ist die tierschonendste Wahl. Rotationsmihwerke (Rasenmiher,
Motorsense, Scheibenmiher, Trommelmaher und Schlegelmulcher) schneiden
beziiglich Fauna sehr schlecht ab. Besser sind schneidende Mihwerkzeuge wie
die Handsense und der Balkenmiher.

Grundsitzlich sollten nur die beiden zuletzt genannten Mahdwerkzeuge ver-
wendet werden. Die Sense ist zwar zeitaufwindiger als die anderen Techniken,
damit wird aber die Artenvielfalt erhalten. Es ist auch moglich, an einzelne
Pflanzen dicht heranzumihen und selektiv, beispielsweise Orchideen stehen zu
lassen. Auch mit dem Balkenmiher ist eine standortgenaue Mahd moglich, die
zudem tierschonend und effizient ausgefithrt werden kann.

i S t
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kologische Mahd mit Fingerbalkenmdher (Rapid REX), RAPID

mit Grossmaschinen wird unbemerkt getétet, SCHENDEL

Mahdwerkzeuge
1

Rotationstechniken

— |
ohne Aufbereiter/ mit Aufbereiter/

Zerkleinerer Zerkleinerer

Schneidetechniken

1

Handsnse
Messerbalkenmdher

Doppelmessermdhwerk

Rasenmdaher -
Motorsense -
Scheibenmdher +
Kreiselmdher -
Trommelmdher -
Scheibenmdaher -
Kreiselmdher
Trommelmdher 4
Schlegelmulcher
Sichelmulcher

Tierschonend optimieren

VN

Bei der Rasenmdher-Mahd werden beinahe alle

Tiere innerhalb des Rasens getotet. Frischer
Graswuchs lockt in den folgenden Tagen Tie-
re aus den angrenzenden Arealen an, die bei
ndchster Mahd auch getotet werden. Die Fauna-
vernichtung im eigenen und in angrenzenden
Gdrten bleibt von uns Schweizern unerkannt:
Frither allgegenwdrtige Wiesenschmetterlinge
und Leuchtkdfer werden kaum mehr gesichtet.
Mit abschnittweiser Rasenmdhermahd von nur
2-3 mal jahrlich, ohne Moosvernichtung, konnten
individuell geprdagte, artenreiche Krduterwiesen

gedeihen.



Finger.
Balkenmdaher

Scheibenmdaher
ohne Aufbereiter

Scheibenmdaher

Sense

Rasenmdher

Motorsense

mit Aufbereiter

Schlegelmulcher
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Mahdwerkzeug getotete Tiere

einzelne Nacktschnecken

oben genannte, sowie...
sonnenbadende Blindschleichen
~ 5-15% der Insekten

oben genannte, sowie...
fast alle Rasenbewohner
Glithwiirmchen,

Frosche, Kriten, Eidechsen
~ 100-400% der Insekten®

alle oben genannten, sowie...
Wiirmer, Kdfer, Insektenlarven
bodennah lebende Tiere

~ 90% der Insekten

alle oben genannten, sowie...
Wiesel & Hermelin
Junghasen & Igel
Amphibien & Reptilien
Raupen & Kfer

Wiirmer (durch die Flucht)
~ 60-80% der Insekten

alle oben genannten, sowie...
Rehkitze
~ 95% der Insekten

alle Wiesenbewohner...
Wucher- und  insbesondere
Neophyten werden unbewusst
gefordert.

Bodenbeeinflussung

Sehr gute Erhaltung des Mikroreliefs, was
sich stark artenfordernd auf die Wiese
auswirkt. Auch der spezifische Wiesentyp
hingt vom Mikrorelief ab. Die Vielfalt
der Wiesenlebensraumen wird gefordert.
Hang-/nischenideale Mahdtechnik!

Gute Erhaltung des Mikroreliefs, was sich
stark artenfordernd auf die Wiese aus-
wirkt. Auch der spezifische, artenreiche
Wiesentyp hingt stark vom Mikrorelief
ab. Wiesenlebensraume-Diversitit wird
gefordert. Hangtauglicher Einsatz.

Regelmassiges Mdhen magert die Arten-
vielfalt der ganzen Umgebung aus. Zer-
stort Riickzugsmaglichkeit, die aufgrund
intensiver Landwirtschaft notwendig wire
Unproblematisch bei 1-2-facher Mahd pro
Jahr und Verzicht auf Vertikutieren

Mikrorelief bei mehrfach wiederholender
Anwendung zerstort.

Artenreiche Nischenbiotope und enge Le-
bensrdume werden durch das bodennahe
Zerhacken zerstort.

Bodenverdichtung und damit Absenken
des Grundwasserspiegels.

Wiesen-Mikrorelief — wird  zerstort.
Arten-/ Lebensraumvielfalt ~ wird — auf
unbemerkte Art zerstort. Tote Biotope
resultieren in  Angrenzschutzgebieten
(Einwanderungseffekt)!

Bodenverdichtung und damit Absenken
des Grundwasserspiegels.

Wiesen-Mikrorelief  wird  egalisiert.
Arten-/ Lebensraumvielfalt ~ wird — auf
unbemerkte Art zerstort. Tote Biotope
resultieren in  Angrenzschutzgebieten
(Einwanderungseffekt)!

Bodenverdichtung und damit Absenken
des Grundwasserspiegels.

Komplett zerstortes Mikrorelief schadet
der Artenvielfalt und der Vielfalt an Le-
bensraumen massiv.

Kosten Aufwand

gering hoch

mittel mittel
gering mittel
mittel mittel

sehr hoch gering

extrem hoch ~ gering

extrem hoch ~ gering

*100-400% der Insekten werden durch den Rasenmdher gettet, da regelmdssig neue Insekten aus dem umliegenden Girten (Gemiise- oder Rabatten-
fldchen) auf die frisch aufwachsende Rasenfliche einwandern und bei néchster Mahd getitet werden.
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Sense

Das traditionelle Mahdwerkzeug, die Sense ist keinesfalls veraltet oder nur als Kulturgut zu erhalten. Das Sensen-
mdhen ist die beste Mahdtechnik um lebensraumerhaltend und artenférdernd zu mdhen. Dafir ist unter ande-
rem die kultivierte Handfertigigkeit die Grundlage - kein Schnitt ist genau wie der vorherige. Das Mikrorelief des
Bodens wird umfassend bewahrt und es entstehen unzdhlige Kleinlebensréiume fir stets mehr Pflanzenarten.

Aufbau einer Sense

Die Sense besteht aus dem Sensenblatt, dem Worb (Holzstiel) und dem Befes-
tigungsring oder der Verstellschraube. Am Sensenblatt (urspriinglich Blech ge-
nannt) wird die Hamme, die in Verbindung mit dem zusitzlich ausgeschmideten
Sensenriicken das Blatt in der Linge verstirkt. Das breite Blattende wird Bart ge-
nannt. Die Blattspitze darf leicht aufgebogen sein. Die Lingswolbung des Sensen-
blattes wird Zirkel genannt. Sie erleichtert den Schnitt-Kreisschwung. Die Linge
des Sensenblattes kann sehr unterschiedlich sein (55-110 cm). Fiir grossflichige
Grasschnitte ist ein langes Sensenblatt effizienter, der Mahder/ die Mahderin
muss dafiir aber professionell geiibt sein. Fiir den Gebrauch der Sense auf He-
cken-, Bordwiesen und in Gartenarealen empfiehlt sich ein kurzes Sensenblatt, da
dieses einfacher zu fithren und agiler innerhalb von Wiesenbuchten einsetzbar ist.

Vorbereitung

Der Worb ist je nach Region verschieden geformt. Die Linge schwankt im
Normalfall zwischen 1.40 und 1.75 m, sie wird aber genau an Korpergrosse
des Mihders oder der Méhderin angepasst, sodass der kdrperparallel aufrechte
Worb mit dem linken Griff (Giirbi) genau unters Kinn reicht.

Das Dengelgeschirr besteht aus einem speziellen Amboss und Hammer. Bevor
mit dem Mihen begonnen wird, muss das Sensenblatt gedengelt werden.

Ist das Blech fertig gedengelt, kann es am Worb befestigt werden. Dabei ist auf

die genaue Einstellung des Blechs zu achten:

+ Das Sensenblatt sollte bei leichtem Anheben der Sense am rechten Griff
und Niederdriicken am linken Griff waagrecht bleiben. Ist das Gewicht zu
stark gegen die Spitze verlegt, muss der Mihder einen leichten Gegendruck
auf den Worb ausiiben, wenn er mit der Spitze nicht zu tief kommen will.

+  Liegt die Sense auf dem Boden, sollte die ganze Schneide den Boden beriihren.

+  Normalerweise soll die Spitze des Sensenblattes ca. 2-4 cm enger stehen als
der Bart, d. h. dass die Distanz zwischen dem linken Griff und der Spitze des
Blattes kiirzer ist als diejenige zum Bart (siehe rechts). In dichtem oder ho-
hem Gras ist durch die Verkiirzung der Distanz zwischen Worbende und
Blattspitze eine engere Einstellung des Sensenblattes zu wihlen.

Der Wetzstein wird in einem mit Wasser gefiillten Wetzsteinbecher beim M-
hen mitgetragen oder in die Erde gesteckt. Der Wetztstein wird nach dem Den-
geln sowie wihrend der Mahd, alle 10-50 m eingesetzt.

Hamme— Riicken
) Bart .
Dorn N Spitze
/ *~Schraube
Schneide

“\
A ]

! 1= Rechter Griff
L Linker Griff
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Mahd

Fiir die Mahd sind einige Grundregeln zur eigenen Sicherheit sowie zur Sicher-
heit Dritter zu befolgen:

«  Feste und hohe Arbeitsschuhe anziehen, keine Gummistiefel

+  Mehr als geniigend Abstand zur nichsten Person halten

+  Sense nie auf der Wiese liegen lassen, sondern hoch in einen Baum hingen
+  Blech beim Transport an den Worb zuriickklappen

+  Sense an einem fiir Kinder unzuginglichen Ort aufbewahren

Um beim Sensenmihen méglichst effizient vorzugehen, ist eine lockere und
aufrechte Korperhaltung von grosser Bedeutung. Es sollte mdglichst wenig
Kraft aufgewendet werden und ein ruhiger, regelmissiger Rhytmus gefunden
werden. Die folgenden Hinweise sollten dabei helfen.

. . . .. . .. o
+ Beine in leichter Gritschstellung, rechtes Bein etwas vorgestellt. Oberkor-

per und Blick méglichst aufrecht und in Mihrichtung bzw. Zielort

+  Sensenbart beim Vor- und Riickwirtschwung entlastend immer am Boden.
Oberkdrper nur in den Hiiften drehen

+  Schwungwinkel sollte etwa 180° betragen. Drehung der Hiifte erzeugt je-
weils beim Halbkreis-Anschlagspunkt automatischer Riickschwung

+  Nach ein bis zwei Schwiingen ein kleiner Schritt (ca. 5cm) nach vorne

Ein Schwung fasst jeweils nur wenige Zentimeter Gras auf einmal. So wird das
Mihen nicht streng sondern selbstfithrend und regelmissig. Hat der Mahder /
die Mihderin einmal den Rhytmus gefunden — wenn richtig instruiert ist, be-
reits nach einer Stunde, gehort diese Fertigkeit zum Sommerplausch und ideal
geformter Korperkultur.

Die Technik kann nun auf grosseren Wiesenflichen angewandt werden, die
nach bestimmten Mustern gemiht werden sollen. Die leichtfiihlende und virtu-
ose Kontrolle iiber das Werkzeug erméglicht auch spezielle und mit Maschinen
unmogliche Standorte zu mihen. Es kann biodiversititsfordernd «puzzlebuch-
tig» gemiht werden und sogar auf einzelne Pflanzen oder Hindernisobjekte
Riicksicht genommen werden. So kénnen beispielsweise Orchideen oder zwei-
jahrige Kriuterinseln grossziigig stehengelassen werden, wihrend die iibrige
Wiese gemiht wird.

Auch Storgegenstinde wie Aludosen kénnen mit der Sensenmahd gemieden
und gefahrlos entfernt werden. Grosse Mahmaschinen zerteilen Aludosen in
winzige, scharfe Metallklingen, die mittels Heuballen an Nutztiere verfiittert
werden und diesen tddliche Verletzungen zufiigen konnen.

o

Mahd am Steilhang

Mahd in der Ebene

Am Steilhang wird stets von unten nach oben
in parallelen Reihen gemdht. Da sich meist eine
Strasse bzw. ein Weg unterhalb der Wiese ent-
langzieht, ist der unterste Mahdstreifen in ent-
gegengesetzter Richtung (Sensenschwung berg-
auf) durchzufiihren. Anschliessend ist die Wiese

mit dem Sensenschwung bergab zu mahen.

Zivildienstleistender bei effizienter Sensenmahd, \WINTER



Praxis-Handbuch Wiesen

Wetzen
Vor dem Mihen und nachdem einige Meter (je nach Gras 20-40 m) gemiht sind, muss die Schneide gewetzt werden. Erd-
hiigel, Maus- und Ameisenhaufen nehmen der Sense den scharfen Schnitt, sodass die Schneide wieder gewetzt werden muss.

Wetztechnik (fiir Rechtshinder):

+ Sense mit dem Griff auf den
Boden stellen. Spitze des Blechs
nach links. Mit dem rechten Fuss
auf den Griff stehen, damit die
Sense nicht weggleiten kann.

+ Der linke Arm soll auf dem Rii-
cken des Sensenblatts zu liegen
kommen (Ellenbogen auf die
Spitze). Die Hand hilt das Sen-
senblatt von oben her fest, sodass
die Schneide frei bleibt.

+  Schneideblech mit einem Gras-
biischel vorsichtig reinigen.

+ Den nassen Wetzstein am ei-
nen Ende festhalten, sodass die

schmale, gebogene Seite (Wetz-

flache) auf der Schneide zu liegen

kommt. Wetzfliche
+ Beim Wetzen vom Bart zur

Spitze hin arbeiten. Wetzstein

stets nach aussen ziehen. Dabei

gleichzeitig 10-15 cm zur Spitze

hin ziehen. Abwechselnd vorne Wetzstein in wasserge-

und hinten am Blatt ansetzen. filltem Wetzsteinbecher

Dengeln

Das Dengeln wird zum Schirfen der Schneide durchgefiihrt und dient zudem der Langlebigkeit der Sense da die Schneide
gehirtet wird. Das Dengeln ermdoglicht das Herausarbeiten von Scharten, die beim Kontakt mit Fremdkorpern wie Stei-
nen entstehen. Es ist nicht moglich, das Dengeln durch hiufigeres Wetzen zu ersetzen!

Dengelstock vorbereiten:

+  Der Dengelamboss ist in einem robusten, sitzkonformen Holz- oder Stein-
block einzupassen. Der Dengler muss sich bequem einrichten.

+ Im Holzklotz ist ein Loch von ca. 11 mm Durchmesser und 70 mm Tiefe
vorzubohren, in das der Dengelamboss satt eingepasst werden kann.

+  Der Dengelamboss wird leicht schrig zur Sitzfliche ins vorgebohrte Loch
geschlagen. Die Verlingerung der hammerfiihrenden Hand zur Amboss-
bahn sollte prizise rechtwinklig sein.

+  Der Amboss wird mit dem Dengelhammer gut in den Holzklotz eingeschla-
gen. Damit Amboss noch Hammer nicht beschidigt werden, wird ein Holz-
stiick zwischen die beiden Werkzeuge platziert.

+  Der Amboss nicht bis zum Pufferkragen einsetzen. Er sitzt somit nur auf
dem Konus und bleibt langlebiger und ohne Riickschlageffekte. Die Ham-
merschlidge werden durch den gesamten Holzklotz gepuffert.




Hammer & Amboss iiberpriifen:
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Der Hammer sollte eine Masse von 500-800 g haben

Die Schlagflichen von Hammer und Amboss miissen poliert und leicht gewdlbt (bombiert) sein.

Beide diirfen keine Riffen, Dellen, Kerben oder Ausbriiche aufweisen. Ansonsten werden sie beim dengeln auf das

Blech iibertragen.

Hammerschlagfliche und Ambossbahn regelmissig mit Schleifvlies reinigen und nachschleifen lassen. Sind die Bom-

bierungen durch lange Benutzung flach geschlagen oder beschidigt, sind sie nachschleifen zu lassen.

Sense vorbereiten:

Das Sensenblatt wird vom Worb abgeschraubt.

Mit einer feinen Metallfeile werden Scharten und Unregelmissigkeiten ausgefeilt.

Der Dengel, das ist der ca. 6 mm breite Bereich der Schneide (vom Bart bis zur Spitze des Sensenblatts), wird von Lack

und Rost gereinigt. Dies wird beidseitig des Sensenblatts durchgefiihrt und erméglicht spiter besser festzustellen, wo

bereits gedengelt wurde und wo nicht.

Dengeln (fiir Rechtshinder):

Die Schneide muss am Scheitel-
punkt des Ambosses eingemittet,
waagrecht aufliegen. Mit der
linken Hand den Riicken und
das Blatt festgehalten. Der Riick-
seite des Zeigefinger wird an den
Amboss gelegt und dient als Fiih-
rung, damit die Schneide stindig
horizontal und mittig auf dem
Amboss liegt. Das Blatt kann zur
Stabilitit auf den Oberschenkel
gelegt werden.

Mit dem Hammer in der Mit-
te des Ambosses mit missiger
Kraft schlagen. Der Schlag sollte
aus dem Handgelenk heraus er-
folgen und waagrecht auftreffen.
Nur in schmalem Bereich direkt
an der Schneide schlagen. An-
sonsten entstehen Wellen.

Sense nach jedem Schlag wenig
weiterschieben, die Schlagfli-
chen tiiberlappen lassen.

Sense in mehreren Durchgingen
und stets vom Bart zur Spitze hin
dengel. Nie nur eine Stelle ganz
fertig dengeln, da sonst Risse
entstehen.

Ist die Hammerfliche poliert,
werden auch die Schlagmarken
deutlich sichtbar, sofern die
Schneidefliche (Dangel) mit
Schleifpapier bearbeitet ist.

Anschaffung einer Sense

+ Hansjorg von Kénel
Dorfstrasse 36, CH-6222 Gunzwil

+  Martin Strub GmbH
www.sensenmaehen.ch

+  Sensenwerkstatt Mammern
www.sensen-mammern.ch

+  Schréckenfux GmbH
www.schroeckenfux.at

« (Landi oder Eisenwarenhandel)

Sense: CHF 100.00 -140.00
Wetzstein mit Holzfass: CHF 20.00
Dengelwerkzeuge: CHF 60.00

Vorsicht bei der Anschaffung mit deutlich giinstigerer Sensen.
Sie sind kurzlebig, unhandlich und mittelfristig demotivierend.
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